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臺灣全球社會力永續發展協會 

115年度高雄市「志工督導訓練」第二梯次報名簡章 

一、 目的： 

(一) 培養督導人員運用同理心進行溝通、支持與陪伴之能力，增進督

導過程中的輔導技巧與問題處理能力。 

(二) 提升督導人員及志工對情緒調適、壓力管理與自我照顧之認識，

建立健康穩定之服務支持系統。 

(三) 發揮志工督導角色在志願服務體系中的關鍵功能，促進志願服務

工作之專業化、友善化與永續發展 

(四) 透過研習課程促進各團隊領導者交流，建立資源整合網絡。 

二、 主辦單位：高雄市政府社會局 

三、 承辦單位：臺灣全球社會力永續發展協會(承接高雄市志願服務資

源中心) 

四、 時間：115年8月05日(三)，09：00-16：30 

五、 地點：高雄市政府社會局婦幼青少年活動中心301會議室(高雄市鳳

山區光復路二段120號) 

六、 對象：志願服務運用單位之志工督導、運用單位志工隊隊長等擔任

管理志工角色之人員，共50名。 

七、 課程內容： 

時間 主題 授課講師 

09:00-12:00 
用同理帶出改變~督導的關鍵

技巧 

蔡詩詩/ 

繪心庭心理諮商所 

藝術治療師 

13:30-16:30 
志工心靈整合與壓力管理-打

造輕鬆自在的服務力 

方信智/ 

方信智教育訓練機構 

首席講師 
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八、 報名連結: 

● 報名時間∶115年07月17日(五)起至115年07月31日(五)截止，或額

滿即截止。 

● 線上報名網址：https://www.kvc.org.tw/registration_Content?id=112 

或掃瞄 QR code   

● 洽詢電話: 07-7256343 

九、 注意事項： 

(一)課程中將不定時進行拍照、錄影錄音，報名即代表您同意並授權我

們基於推廣、公益等非營利目的，再製及播放您參與課程的影像紀

錄。 

(二)因應環保政策，本次課程僅提供電子檔講義。上課請攜帶環保杯、

筷。 

(三)辦訓期間如遇風災，依政府公告停班停課之標準執行；補課時間由

課程主辦單位另行通知。 

https://www.kvc.org.tw/registration_Content?id=112

